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Apoyar el desarrollo deestrategias del Turismo Ruraltemático

Centrarse en las Pymes de turismo rural deEuropa

Módulo 1 Potencial del Turismo Rural entu región
Curso de formaciónHow to Develop a Successful HQRTS(High Quality Rural Tourism Strategy)
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Introducción Turismo Rural : definición, aspectos históricos,geográficos y culturales

Estado actual del turismo en Europa

Pros y Contras del desarrollo del Turismo rural

Potencial del turismo rural en diferenteszonas
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03
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Este módulo introduce conceptos relacionados con eldesarrollo del turismo rural en diferentes zonas deEuropa. Se explican los conceptos de “rural” y “zonasrurales”, como punto de partida para posterioresdebates sobre las diferentes formas de turismo rural ysus actividades pertinentes. El módulo también incluyelas ventajas y riesgos potenciales del desarrollo delturismo rural en una zona específica y concluye con losfactores que necesitan ser considerados e investigadospara decidir el potencial del desarrollo del turismo ruralen diferentes zonas.
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• Conocer las diferencias entre zonas rurales y zonas urbanas y los
diferentes tipos de zonas rurales

• Comprender el significado del turismo rural
• Enumerar posibles actividades relacionadas con el turismo rural
• Identificar el potencial para el desarrollo de turismo rural en diferentes

zonas
• Clasificar áreas y regiones como rurales
• Describir los diferentes tipos y actividades involucrados en el turismo

rural
• Dar ejemplos de actividades organizadas dentro del turismo rural
• Analizar y determinar las ventajas y desventajas del desarrollo del

turismo rural en una región
• Evaluar y juzgar el potencial de una zona para organizar y realizar

actividades de turismo rural
• Determinar los factores a considerar teniendo en cuenta el desarrollo

del turismo rural en una zona determinada
• Considerar y justificar el potencial de turismo rural en su propia región

Resultados de Aprendizaje



ww
w.e

scap
e2p

roje
ct.o

rg

01
Zonas rurales
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Antes de hablar sobre turismo rural,consideremos el término“rural”.
El término “rural” indica principalmente lo quees típico del campo o, de forma másgeneralizada, de zonas no urbanizadas.Abarca conceptos como país, campo através, agrícola, campesino, geórgico,rústico, bucólico, etc.
Todos estos términos se refieren a un sistemaproductivo y social basado principalmenteen el uso de recursos naturales.

Rural
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“Las zonas rurales” son todos los territorios cuyas economías se basan enel uso de recursos naturales y agrícolas.
Los elementos que nos ayudan a definir un área como rural son:• el predominio del paisaje natural sobre el urbanizado• la presencia de núcleos pequeños de población, cuyas característicasurbanas y tipologías de vivienda quedan determinadas por la actividadque prevalece (presente o pasada) de la economía agrícola local• fuera de los centros habitados, la presencia enrarecida y generalizadade activos inmobiliarios• la vocación agrícola territorial predominante• la permanencia de los conocimientos relacionados con las tradicioneslocales de producción agrícola• la configuración de la mayor parte del territorio como resultado de lasactividades agrícolas.

Zonas rurales
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El Consejo de Europa empleó el término de “zonarural” para denotar las siguientes características:
Un tramo de zona rural interior o costera, que incluyepequeñas poblaciones y villas, donde la principalparte de la zona se utiliza para:• Agricultura, bosques, acuacultura, y pesca.• Actividades económicas y culturales de loshabitantes del campo.• Zonas de ocio no urbanas o reservas naturales.• Otros fines como la vivienda

Zonas rurales
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¿Es esto rural?
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A menudo el término rural se asocia con el concepto deretroceso, mientras la nueva definición trata de unentorno natural caracterizado por el predominio deespacios verdes, una reserva de valores y tradicionesculturales.

Lo rural ha empezado casi a connotar modernidad. ¿Porqué?

Rural
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Lo rural ha empezado casi a connotar modernidad. ¿Por qué?• redescubrimiento de cultivos típicos• aumento del atractivo de la vida rural• diversificación de actividades rurales (elementosrelacionados con los servicios sociales, la educaciónmedioambiental, el turismo, el deporte, la desintoxicacióndigital,etc...)• introducción de instrumentos tecnológicos cada vez máseficientes (robótica) para ayudar a las actividades deproducción• uso de nuevas formas de comunicación social aplicadas almárketing corporativo (historias agrícolas)

Rural
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Demografía: 0.6% de la población de la UE vive en zonas rurales.Las zonas rurales y remotas tienen la media más baja de lapoblación de la UE en grupos de edad por debajo de los 50 años.
Inclusión social : El porcentaje de población en riesgo de pobreza yexclusión social es más alto en las zonas rurales que en lospueblos y ciudades
Tasa de empleo: A nivel de la UE, la tasa de empleo es más alta enzonas rurales que en ciudades. Desde 2012, la tasa de empleoen zonas rurales para la gente entre 20-64 años ha aumentadoen toda la UE del 68% al 73%. Sin embargo, el número total depersonas ocupadas no ha aumentado, lo cuál indica que elaumento en la tasa de empleo se debe al descenso de lapoblación activa rural.

Zonas rurales: datos paraEuropa
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Desarrollo económico: En 2018, la media del PIB per cápita enzonas rurales representaba solo tres cuartas partes delporcentaje de la UE.

Zonas Rurales: datos paraEuropa
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La ruralidad se considera uno de los recursos más grandes de Europa,apoyada por la política de desarrollo rural de la UE.
El desarrollo rural representa la “segunda columna” de la Política AgrícolaComún (PAC), fortaleciendo “la primera columna” de ayuda deingresos y medidas comerciales mediante el fortalecimiento de lasostenibilidad social, medioambiental y económica de las zonasrurales.
La contribución del PAC a los objetivos de desarrollo rural de la UE seapoya en el Fondo Agrícola Europeo para el Desarrollo Rural (FAEDR)
En la base de las políticas de desarrollo promovidas por la UE seencuentran los Programas de Desarrollo Rural (PDR) Los PDRs estáncofinanciados por los presupuestos naturales y pueden prepararsetanto a nivel nacional como regional.

Zonas rurales y medidas europeas
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Turismo Rural Explicado
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La Organización de Turismo Mundial de las Naciones Unidas(UNWTO, 2021) define Turismo Rural como "un tipo deactividad turística en la cuál la experiencia del visitante serelaciona con una amplia gama de productos generalmenterelacionados a actividades basadas en la naturaleza,agricultura, modo de vida rural /cultura, pesca y turismo.
Las actividades de turismo rural tienen lugar en zonas nourbanas (rurales) con las siguientes cracterísticas:i) baja densidad de población,ii) paisaje y uso del suelo dominado por la agricultura y lasilvicultura yiii) estructura y modo de vida social y tradicional

Turismo rural
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Cualquier modalidad de turismo que muestra la vida rural, elarte, la cultura y el patrimonio de enclaves rurales, que sebenefician económica y socialmente de la comunidad local,así como también permiten la interacción entre los turistas ylos locales para una experiencia turística más enriquecedorapuede denominarse turismo rural.

Turismo rural
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• El turismo rural se basa en un servicio personalizado yhospitalario y en las tradiciones de las regiones donde sedesarrolla -gastronomía, historia, folklore, artesanía, etc.• El turismo rural comprende un producto integrador ydiversificado que integra alojamientos, restaurantes, yactividades de ocio.• El turismo rural presenta un dossier diverso que integradiversos tipos de actividades como la caza y la pesca, lasferias, festivales, etc...• El turismo rural supone un potencial para luchar contra laestacionalidad asociada con otras clases de turismo (como elTurismo de Sol y Playa)• El turismo rural se adapta a diferentes tipos de público ynecesidades.

Turismo rural
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• Existe una creciente tendencia en la demanda de turismorural, que fue acrecentada por la pandemia del COVID-19,ya que los turistas buscan destinos/actividades noconvencionales, para evitar las multitudes que suelenasociarse a algunos lugares turísticos bien establecidos• El público destinatario son turistas bien formados, con unpoder adquisitivo por encima de la media, que pide calidad,pero que también busca la genuinidad en su experiencia.Así, los niveles de formación de la población europeaexplican la tendencia creciente.• Debido a su enfoque multifacético, el turismo rural haestado atrayendo a muchas otras clases de turistas como lasfamilias.

Mercado de turismo rural
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Según la UNWTO (2020), las cuatro columnas básicas para el desarrolloturístico son:• formación,• inversión,• innovación y• tecnología.
No se trata de esferas separadas de una posible solución, sino que estánintrínsecamente conectadas, ya que la sostenibilidad del turismo rural sólose logrará mediante un enfoque global y multifuncional.
¿Cuál es el contenido de estas cuatro columnas?

Turismo rural: elementos para eldesarrollo
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• Formación: la importancia de educar y formar a la poblaciónlocal para desarrollar el turismo rural (sostenibilidad yautenticidad)• Inversión: deberían tener una perspectiva holística queposiciona a las comunidades rurales como los principalesinteresados (no solo inversión pública sino también privada)• Innovación: debería dirigirse a la creación de prácticassostenibles en la utilización de recursos, la distribución deingresos, la conservación del patrimonio, etc...• Tecnología: debería utilizarse para planificar mejor, medir ydirigir la actividad turística y todo lo que se relaciona con lamisma.

Turismo rural: elementos para el desarrollo
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1. agrotourismo2. ecotourismo3. turismo ecológico4. turismo de aventura5. turismo deportivo6. turismo de salud7. turismo cultural8. turismo de eventos9. turismo científico10.turismo rural11.turismo rural de proximidad, etc...

Formas/ tipos de turismo rural



• elaborar queso/salchichas/aceite deoliva/mermelada
• cultivar
• carreras, ciclismo, montar a caballo
• parkour, rafting, rutas acrobáticas
• parapente, senderismo, escalada, navegación, surf
• estudio de las lenguas y culturas locales
• visitas guiadas a empresas agroalimentarias,turismo gastronómico, visitas a bodegas y catas
• catas de aceite,
• educación medioambiental, talleres al exteriorsobre ecosistemas
• observación de la flora y fauna

actividades / productos indicativos relacionados con elturismo rural

yoga

apicultura

observación de pájaros

clases de cocina

ordeño de vacas
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03
Pros y Contras en el desarrollodel Turismo Rural
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• retención del trabajo• creación de trabajo• nuevas oportunidades empresariales• oportunidades para los jóvenes• diversificación comunitaria• conservación del paisaje• se apoyan las actividades de servicios actuales como los sistemasde transporte y los cuidados médicos• creación de oportunidades para el intercambio cultural• incrementar las funciones de la mujer en la sociedad

ventajas del turismo rural
• mejora y revitalización del orgullo comunitario• conservación de la cultura y el patrimonio rural• aumento de la venta de artesanía• mejoras medioambientales• crecimiento económico• mantenimiento y florecimiento de lugares históricos como casas rurales,jardines y paseos• mejora del medioambiente mediante la realización de actividades como laeliminación de residuos, la elaboración de normas de tráfico y la reforma deedificios

continuación
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• daño potencial del medioambiente natural o antropogénico• inventos perjudiciales para los recursos naturales y paisajísticos• urbanización que afecta el equilibrio ecológico• presiones especulativas ejercidas sobre el terreno de cultivo• contaminación atmosférica debida a la congestión de lascarreteras• consumo excesivo de las reservas de agua locales• aumenta los gastos de los servicios públicos, por ejemplo, laeliminación de residuos, los servicios médicos y la provisión degastos policiales.• provoca costes de desarrollo, por ejemplo, la creación deatracciones turísticas, instalaciones y, en general, reformasbásicas.

desventajas del turismo rural
• encarece el precio del terreno, bienes y servicios,particularmente la propiedad de casas de campo en zonasrurales• pérdida de identidad y de las tradiciones culturales de lacomunidad local,• limitar las oportunidades profesionales debido al dominioeconómico del turismo,• baja motivación profesional (en muchos casos la plantilla estáformada por jóvenes trabajadores con contratos temporales endicho lugar),• competencia entre residentes y turistas en lo respectivo a lacompra o alquiler de un edificio• potencialmente, aumenta los delitos y otros comportamientosantisociales• disminuye los servicios locales, ej: sustituyendo los restaurantespor pequeños comercios locales

(o, mejor, riesgos)



ww
w.

esc
ap

e2
pro

jec
t.o

rg

so, think about your region:
❑ is there a potential for ruraltourism?❑ brainstorm on the tourismactivities which can bedeveloped there❑ make a SWOT analysis of thearea (strengths, weaknesses,opportunities, threats)❑ share it
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• Recursos naturales: representan todas las característicasgeográficas de las que dispone una comunidad concreta,determinadas por el clima, el medio acuático, la flora y la faunay el patrimonio natural del lugar• Cultura: representa un conjunto de valores, creencias,comportamientos y símbolos, como las tradiciones, lascostumbres, los monumentos históricos, el arte, que puedenutilizarse como producto turístico• Factores sociales: se refiere a los recursos humanos disponibles enla comunidad local, en relación con su edad, educación, empleo, etc.• Factores Económicos: se refiere a los recursos económicos de lacomunidad local, y se centra en la infraestructura económicaexistente y en la presencia de productos nacionales que puedanresultar atractivos para los turistas potenciales.

Aspectos a considerar / criterios:
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• ¿qué hay en la zona para que el potencial turista
vea, haga, compre?• ¿Existen otras zonas que hayan desarrollado
iniciativas de turismo local exitosas?¿Qué hizo
que estas iniciativas tuvieran éxito?¿Pueden
reproducirse en su zona?

• Cuál sería el público objetivo de la zona?• ¿Cuál sería su motivación?(ej: relax, deporte,
cultura, aventura, retiro, novedad, salud,
educación?)• ¿Qué tiene de único la región?

Cuestiones a considerar:• ¿Existe una infraestructura económica,política y comunitaria eficaz para apoyar eldesarrollo del turismo en la zona?• ¿Cuáles son las políticas y programas locales,nacionales y europeos relacionados con eldesarrollo del turismo rural?• ¿Cuál es el patrimonio natural y/o cultural dela zona?• ¿cuál es la situación actual en materia dehospitalidad y alojamiento?• ¿qué tipo de turismo rural sería ideal para la zonay por qué?• ¿existen asociaciones, redes y colaboración enla zona entre empresas y entre personas?• ¿cómo es la zona en términos de accesibilidad einclusión?• ¿cuál es el potencial turístico de la zona?
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Recursos AdicionalesAdditionalReadingand Guides
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Recursos Adicionales y LecturaAdditionalReadingand Guides

01 "Apoyar el desarrollo de una estrategia turística temática transnacional para las regiones rurales deEuropa" págs 5-32
Turismo rural - Una visión general
Archivo: Estadísticas sobre zonas rurales en la UE
Las zonas rurales de la UE en cifras
Ventajas y perjuicios causados por el desarrollo del turismo rural (estudio práctico de la provincia deSemnan)
RECOMENDACIONES DE la UNWTO SOBRE TURISMO Y DESARROLLO RURAL
Turismo rural sostenible: Lecciones para el desarrollo rural
Plan de acción para el turismo rural
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https://www1.agric.gov.ab.ca/$Department/deptdocs.nsf/all/csi13476/$FILE/Rural-Tourism.pdf
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Statistics_on_rural_areas_in_the_EU&oldid=391832
https://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/new-push-european-democracy/long-term-vision-rural-areas/eu-rural-areas-numbers_en
http://ajbasweb.com/old/ajbas/2011/December-2011/1602-1612.pdf
http://ajbasweb.com/old/ajbas/2011/December-2011/1602-1612.pdf
http://ajbasweb.com/old/ajbas/2011/December-2011/1602-1612.pdf
https://www.e-unwto.org/doi/epdf/10.18111/9789284422173
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1467-9523.2010.00529.x
https://www.visitengland.com/sites/default/files/downloads/finalrural_tourism_action_plan.pdf
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A continuación Módulo 2Diferentes Modelos de TurismoRural

Módulo Completo
¡Muy bien!

Socios delproyecto


